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Европейская экономическая комиссия 

Региональная конференция  

по Международной конференции  

по народонаселению и развитию (МКНР) 

Женева, 19 и 20 октября 2023 года 

  Доклад Региональной конференции Европейской 
экономической комиссии Организации Объединенных 
Наций по Международной конференции  
по народонаселению и развитию на тему 
«Народонаселение и развитие: обеспечение прав  
и возможностей выбора» 

 I. Введение 

1. В 2014 году международное сообщество подвело итоги прогресса, достигнутого 

за 20 лет осуществления Программы действий Международной конференции по 

народонаселению и развитию (МКНР) на национальном, региональном и глобальном 

уровнях. Региональные обзоры проводились под руководством региональных 

комиссий Организации Объединенных Наций в тесном сотрудничестве с Фондом 

Организации Объединенных Наций в области народонаселения (ЮНФПА).  

результаты легли в основу глобального обзора последующей деятельности в связи с 

МКНР в период после 2014 года, который состоялся на сорок седьмой сессии 

Комиссии по народонаселению и развитию и завершился на двадцать девятой 

специальной сессии Генеральной Ассамблеи Организации Объединенных Наций 

22 сентября 2014 года. Завершая обзор, Комиссия по народонаселению и развитию в 

своей резолюции 2014/1 просила Генерального секретаря в сотрудничестве с системой 

Организации Объединенных Наций и соответствующими организациями продолжать 

оценивать прогресс в направлении полного осуществления Программы действий 

МКНР и представлять соответствующие доклады. 

2. В целях осуществления резолюции 2014/1 Комиссии по народонаселению и 

развитию Европейская экономическая комиссия Организации Объединенных Наций 

(ЕЭК ООН) и Региональное отделение ЮНФПА для Восточной Европы и 

Центральной Азии (РОВЕЦА) совместно организовали Региональную конференцию 

высокого уровня по МКНР30 на тему «Народонаселение и развитие: обеспечение прав 

и возможностей выбора». Конференция проходила во Дворце Наций в Женеве, 

Швейцария, с 19 по 20 октября 2023 года. 

3. В Конференции приняли участие официальные делегации из 43 государств ‒‒ 

членов ЕЭК ООН. Были представлены следующие государства-члены: Австрия, 

Азербайджан, Албания, Армения, Беларусь, Бельгия, Болгария, Босния и Герцеговина, 

Германия, Грузия, Дания, Израиль, Испания, Италия, Казахстан, Канада, Кипр, 

Кыргызстан, Люксембург, Мальта, Нидерланды (Королевство), Норвегия, Польша, 
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Португалия, Республика Молдова, Российская Федерация, Северная Македония, 

Сербия, Словакия, Словения, Соединенное Королевство Великобритании и Северной 

Ирландии, Соединенные Штаты Америки, Таджикистан, Туркменистан, Турция, 

Узбекистан, Украина, Финляндия, Франция, Хорватия, Чехия, Швейцария и Швеция. 

4. В Конференции также приняли участие представители Совета Европы, 

Управления Верховного комиссара Организации Объединенных Наций по правам 

человека (УВКПЧ), Детского фонда Организации Объединенных Наций (ЮНИСЕФ), 

Экономической комиссии Организации Объединенных Наций для Латинской 

Америки и Карибского бассейна (ЭКЛАК), Структуры Организации Объединенных 

Наций по вопросам гендерного равенства и расширения прав и возможностей женщин 

(«ООН-Женщины») и Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ). Кроме того, 

среди участников были различные организации гражданского общества, в том числе 

представители молодежи и эксперты из научных и образовательных учреждений. 

В общей сложности на Конференции присутствовал 341 участник. С полным списком 

участников и программой конференции можно ознакомиться на веб-сайте 

Конференции1. 

 A. Первое пленарное заседание 

5. Г-жа Татьяна Молчан, заместитель Генерального секретаря Организации 

Объединенных Наций и Исполнительный секретарь ЕЭК ООН, и г-жа Дьене Кейта, 

помощник Генерального секретаря Организации Объединенных Наций и заместитель 

Директора-исполнителя ЮНФПА (по программам), открыли Конференцию и 

приветствовали участников. 

6. Конференция утвердила путем аккламации выбор двух сопредседателей, 

которым предстояло руководить дискуссиями в рамках Конференции:  

Е. П. г-на Алексея Бузу, министра труда и социальной защиты Республики Молдова, 

и Е. П. г-жу Аврору Диас-Рато Ревуэльту, Посла и Постоянного представителя 

Испании при Отделении Организации Объединенных Наций и других международных 

организациях в Женеве. Сопредседатели были утверждены на оба дня Конференции. 

После краткого заявления Израиля участники Конференции утвердили повестку дня 

(ECE/AC.32/2023/1). 

7. Выступая на тему «30 лет после Каира: программа МКНР в меняющемся мире», 

г-н Стюарт Гитель-Бастен, профессор социальных наук Халифского университета, 

рекомендовал несколько подходов к решению демографических проблем в регионе, 

согласующихся с ориентированными на человека принципами, закрепленными в 

МКНР. В своем выступлении он подчеркнул, что быстрых решений этих проблем не 

существует, и призвал страны разрабатывать политику, основанную на фактах, а не на 

идеологии, согласованную с международными программами и ориентированную на 

раскрытие потенциала личности и достижение высокого качества жизни. Г-н Фолькер 

Тюрк, Верховный комиссар Организации Объединенных Наций по правам человека, 

рассказал о сохраняющейся актуальности повестки дня МКНР. Г-н Тюрк признал 

прогресс, достигнутый с 1994 года в обеспечении сексуальных и репродуктивных прав 

женщин, но при этом отметил, что реализация повестки дня МКНР в регионе 

ЕЭК ООН не завершена, и призвал страны вновь подтвердить основные обещания, 

данные в Каире. Г-жа Инге Майберг, член организации «Специальная олимпиада, 

Эстония», поделилась своим мнением как человек, живущий с инвалидностью. 

8. Г-жа Флоренс Бауэр, Региональный директор по Восточной Европе и 

Центральной Азии, ЮНФПА, и г-жа Лиза Варт, руководитель Группы по 

народонаселению ЕЭК ООН, представили региональный доклад о выполнении 

Программы действий (ПД) МКНР в регионе ЕЭК ООН, озаглавленный «Обеспечение 

прав и возможностей выбора в условиях демографических изменений». Они 

поделились выводами из этого доклада, уделив особое внимание тому, как недавние 

кризисы повлияли на основные тенденции в области народонаселения и развития в 

  

 1 URL: https://unece.org/population/icpd30. 
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регионе ЕЭК ООН, и указав области, в которых необходимо активизировать усилия. 

Были также озвучены рекомендации по наращиванию прогресса в реализации  

ПД МКНР в регионе ЕЭК ООН (выдержки из регионального доклада ЕЭК ООН об 

осуществлении МКНР30 — ECE/AC.32/2023/3). 

9. После презентации регионального доклада последовали выступления 

государств-членов2. Национальные делегаты приветствовали региональный доклад и 

содержащиеся в нем рекомендации. Они признали непреходящую актуальность МКНР 

в текущем региональном контексте, подчеркнули роль повестки дня МКНР в 

реализации целей в области устойчивого развития и подтвердили свою 

приверженность осуществлению ПД МКНР в своих странах. Делегаты призвали 

опубликовать региональный доклад и предложили использовать его в качестве 

информационной основы для предстоящего глобального обзора МКНР на пятьдесят 

седьмой сессии Комиссии по народонаселению и развитию. Они подчеркнули также 

взаимосвязь между МКНР и другими инициативами, такими как Саммит будущего. 

В своих заявлениях государства-члены рассказали о национальном прогрессе в 

реализации ПД МКНР, но также признали пробелы в этом отношении, в том числе 

обусловленные недавними кризисами в регионе. 

10. После завершения включенных в программу выступлений в порядке 

осуществления права на ответ выступили Азербайджан, Российская Федерация и 

Армения3. 

11. Парламентарии, организации гражданского общества (ОГО) и молодежные 

делегаты из региона провели соответствующие консультации в дни, предшествующие 

Конференции. Назначенные представители выступили с заявлениями от имени каждой 

группы, указав на существенные пробелы в реализации ПД МКНР в регионе. 

Парламентарии рассказали об эрозии репродуктивных прав и телесной автономии в 

регионе и призвали принять меры по улучшению комплексного сексуального 

образования (КСО), борьбе с гендерным насилием, достижению равноправия в браке 

и обеспечению равного доступа к контрацепции, безопасным абортам и услугам по 

лечению бесплодия. Представители ОГО призвали к обновлению обязательств в 

области прав человека и гендерного равенства и выступили за интерсекционный 

подход к сохраняющимся и новым формам неравенства, в том числе за сбор и 

распространение дезагрегированных данных. Молодежные делегаты выразили 

разочарование по поводу продолжающегося исключения молодежи из процессов 

принятия решений и призвали принять меры по улучшению доступа к образованию, 

занятости и услугам по охране психического здоровья. 

 B. Тематические сессии 

12. Дискуссии на Конференции были организованы в рамках трех тематических 

сессий. Первая тематическая сессия была посвящена динамике численности населения 

и устойчивому развитию; вторая сессия — теме «Семья, сексуальное и 

репродуктивное здоровье на протяжении всей жизни»; третья сессия — теме 

«Неравенство, социальная интеграция и права». Каждая тематическая сессия 

начиналась с дискуссии «за круглым столом»4, за которой следовали заявления и 

комментарии национальных делегаций, ОГО и представителей молодежи, и 

завершалась кратким резюме дискуссий, подготовленным докладчиком. 

13. На первой тематической сессии «Динамика численности населения и 

устойчивое развитие» обсуждалось влияние низкой рождаемости, старения населения 

и миграции на экономические результаты и устойчивое развитие в регионе ЕЭК ООН. 

Выступавшие отметили, что влияние демографических изменений на человеческий 

  

 2 Перечень выступлений, включенных в программу пленарных заседаний, и тематических 

дискуссий приведен в приложении II. Тексты выступлений размещены на веб-сайте 

Конференции (URL: https://unece.org/population/icpd30). 

 3 В порядке выступления. 

 4 Перечень докладчиков см. в программе Конференции  

(URL: http://www.unece.org/population/icpd30). 

https://unece.org/population/icpd30
http://www.unece.org/population/icpd30
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капитал и экономический рост можно регулировать с помощью политики, 

направленной на поддержку людей на протяжении всей жизни. В качестве ключевых 

стратегий адаптации к демографическим изменениям и укрепления демографической 

устойчивости в регионе обсуждались поддержка семей с маленькими детьми, борьба 

с сохраняющимся гендерным неравенством, инвестиции в развитие молодежи и 

защиту пожилых людей, а также принятие обязательств по социальной интеграции 

мигрантов. 

14. Уровень рождаемости продолжает снижаться в большинстве стран ЕЭК ООН, 

и возвращение к уровню воспроизводства маловероятно. Семьи всех видов 

сталкиваются с препятствиями на пути к осуществлению своих намерений в области 

деторождения. Традиционные гендерные нормы и сохраняющееся гендерное 

неравенство на работе и дома означают, что многим женщинам по-прежнему 

приходится выбирать между рождением желаемого количества детей и реализацией 

своего потенциала на рынке труда. Участники дискуссии подчеркнули, что для 

поддержания уровня рождаемости и максимального раскрытия производственного 

потенциала женщин в условиях сокращения численности рабочей силы необходима 

политика, учитывающая гендерные аспекты и способствующая совмещению трудовых 

и семейных обязанностей всеми типами семей. Выступавшие обозначили несколько 

областей, в которых целенаправленные усилия могут ускорить прогресс, включая 

расширение услуг по уходу за детьми младшего возраста, поощрение гендерно 

сбалансированного использования родительского отпуска, введение гибких графиков 

работы и содействие формированию условий труда, отвечающих интересам семей. 

15. Участники дискуссии подчеркнули необходимость инвестирования в 

потенциал личности на протяжении всей жизни, что может стать эффективной 

стратегией реагирования на изменение состава рабочей силы в регионе. Была 

подчеркнута важнейшая роль молодежи, чьи навыки и таланты можно развивать в 

соответствии с потребностями рынка труда. Выступающие обсудили политику и 

программы, направленные на улучшение физического, психического и 

репродуктивного здоровья молодых людей и поддержку их перехода от качественного 

образования к достойной работе. В условиях повсеместного старения населения 

обсуждалась сохраняющаяся необходимость поддержки активного и здорового 

старения и поощрения продуктивного участия пожилых людей в жизни общества. 

Участники дискуссии выступили за учет вопросов старения во всех сферах политики 

и на всех уровнях государственного управления и за то, чтобы правам человека 

пожилых людей уделялось постоянное внимание и чтобы для борьбы с 

дискриминацией по возрастному признаку принимались необходимые меры. 

16. Было обращено внимание на сложность миграционных потоков в регионе 

ЕЭК ООН. Для некоторых стран иммиграция играет важную роль в удовлетворении 

потребностей в рабочей силе, повышении коэффициента рождаемости и поддержании 

систем социального обеспечения. В других странах отток населения ускоряет 

сокращение его численности, усугубляет неравенство между городскими и сельскими 

районами и приводит к «утечке мозгов». Участники дискуссии подчеркнули, что 

безопасная, упорядоченная и легальная миграция может принести пользу как странам 

происхождения, так и принимающим странам благодаря цикличности, развитию 

человеческого капитала и распространению технологий. Выступавшие призвали к 

выработке общегосударственного подхода, рассматривающего миграцию как 

комплексное явление, выходящее за рамки пограничного контроля и необходимо 

включающее в себя компонент интеграции и инклюзии. Обсуждался также 

технологический контекст демографических изменений. Выступавшие признали 

потенциал цифровых технологий как средства сокращения неравенства и содействия 

социальной включенности, но также и риск того, что неравный доступ к таким 

технологиям может привести к дальнейшей маргинализации отдельных групп. Была 

подчеркнута необходимость в своевременных, доступных и дезагрегированных 

данных. 

17. Государства-члены отметили прогресс в устранении гендерного разрыва в 

сфере занятости и в объеме неоплачиваемого труда; расширении возможностей 

совмещать рабочие и семейные обязанности за счет предоставления родительского 
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отпуска и мер по поощрению гибкого графика работы; а также в развитии 

индивидуального потенциала личности и расширении возможностей выбора на 

протяжении всей жизни. Была подчеркнута важнейшая роль принципов МКНР в 

реализации Повестки дня на период до 2030 года и важность правозащитного подхода 

к популяционной динамике и устойчивому развитию. Представители ОГО призвали к 

защите прав человека мигрантов, беженцев, внутренне перемещенных лиц, а также 

тех, кто пострадал от конфликтов и изменения климата. Они выступали за создание 

условий, способствующих активному и здоровому старению, и за увеличение 

инвестиций в данные. Молодежные делегаты призвали обеспечить всеобщий доступ к 

качественному образованию и медицинским услугам, а также полноценное участие 

молодежи в процессах принятия решений. 

18. Вторая тематическая сессия была посвящена теме «Семьи, сексуальное и 

репродуктивное здоровье на протяжении всей жизни». Участники дискуссии признали 

улучшение доступа к информации и услугам в области сексуального и 

репродуктивного здоровья (СРЗ), но подчеркнули, что некоторые группы населения 

остались обойденными. Молодежь, женщины с инвалидностью, женщины с низким 

уровнем дохода и другие уязвимые группы населения по-прежнему сталкиваются с 

препятствиями в получении необходимой информации и услуг в области СРЗ, что 

приводит к ухудшению результатов в этих группах Выступавшие выразили 

обеспокоенность тем, что многие женщины в регионе, особенно женщины с 

инвалидностью, лишены телесной автономии и не имеют возможности делать выбор 

в отношении своего тела и будущего. Участники дискуссии рассказали о мерах по 

борьбе с гендерным и сексуальным насилием и высказались за дальнейшие действия 

по повышению осведомленности о вредных нормах и установках и борьбе с ними.  

Был отмечен прогресс в улучшении дородового ухода в соответствии с 

рекомендациями ВОЗ, при этом участники с беспокойством отметили торможение 

прогресса в области сокращения материнской смертности. Выступавшие подчеркнули 

также необходимость не ограничиваться учетом материнской смертности, но обратить 

внимание также на проблему связанных с материнством патологий, многие из которых 

в непропорционально большой степени затрагивают молодых и пожилых женщин, 

мигранток, а также этнические и расовые меньшинства. Была подчеркнута 

необходимость сбора дезагрегированных данных о показателях материнского 

здоровья и инвестиций в системы наблюдения. 

19. Участники дискуссии подчеркнули важность оказания услуг в области СРЗ с 

учетом возрастных особенностей и на основе фактических данных и научно 

корректных материалов. Обсуждались сохраняющиеся проблемы с внедрением 

эффективных систем охраны СРЗ во всем регионе, включая недостаточную 

подготовку преподавательских кадров, отсутствие стандартов и распространение 

ложной информации в Интернете и социальных сетях. Участники дискуссии 

предложили включить в учебные программы по СРЗ вопросы психического здоровья 

и благополучия молодежи и освещать в них такие темы, как согласие, телесная 

автономия и права. Выступавшие признали, что оказание качественных услуг в 

области СРЗ может предотвратить проблемы со здоровьем на протяжении всей жизни, 

и высказались за интеграцию концепций гендерного равенства и универсальных прав 

человека в качестве руководящих принципов при разработке и предоставлении 

информации и услуг в области СРЗ. Был поднят вопрос о распространенности рака 

шейки матки в регионе и признана необходимость расширения доступа к вакцине 

против ВПЧ, а также к скринингу и лечению рака шейки матки. Участники призвали 

также обеспечить доступ к недорогому и высококачественному лечению бесплодия. 

20. В ходе второй тематической сессии несколько государств-членов рассказали о 

национальных успехах в улучшении доступа к информации и услугам в области СРЗ, 

в том числе благодаря инновационному использованию цифровых технологий, 

оказанию услуг в форматах, удобных для людей с инвалидностью, и снабжению 

молодежи бесплатными средствами контрацепции. Прозвучали также рассказы о 

мерах по улучшению охраны материнства, предотвращению гендерного насилия и 

поддержке семей в реализации их намерений в области деторождения. Ряд стран 

сообщили о мерах по улучшению доступа к безопасным абортам. Несколько стран 

отметили, что необходимо прилагать больше усилий для охвата таких социально 
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уязвимых групп, как молодежь, пожилые люди, мигранты и беженцы, люди с 

инвалидностью, люди, живущие с ВИЧ, и ЛГБТКИ+. Представители ОГО и молодежи 

поддержали многие идеи, высказанные участниками дискуссии и государствами-

членами, призвав к обеспечению свободного доступа к контрацепции и услугам 

безопасного аборта, введению обязательного КСО в школах и уделению 

приоритетного внимания сексуальному и репродуктивному здоровью и правам 

недопредставленных сообществ. 

21. Третья тематическая сессия «Неравенство, социальная интеграция и права» 

была посвящена вопросам гендерного равенства, эйджизму и другим формам 

дискриминации, а также положению уязвимых групп населения. Участники дискуссии 

выразили обеспокоенность по поводу сохраняющегося гендерного неравенства и 

стереотипов, которые закрепляют неравенство на рынке труда и в частной жизни и 

увековечивают насилие и вредные практики в отношении женщин и девочек. Было 

признано, что пересекающиеся характеристики и аспекты идентичности могут 

усугублять дискриминацию. Например, в некоторых странах мигрантки сталкиваются 

с препятствиями в получении помощи по беременности и родам, а женщины с 

инвалидностью часто сталкиваются с дискриминацией в системах здравоохранения. 

Выступавшие признали, что с возрастом гендерный разрыв, включая цифровой 

гендерный разрыв и неравенство между женщинами и мужчинами в области доходов, 

размера пенсий и социального отчуждения, увеличиваются. Были обозначены 

сохраняющиеся сложности с искоренением насилия в отношении женщин, 

сексуальных домогательств и сексуального насилия, и выступавшие заявили о 

необходимости вовлечения мужчин и мальчиков в процесс достижения гендерного 

равенства и обеспечения прав человека женщин и девочек. 

22. Участники дискуссии обсудили пагубные последствия дискриминации по 

возрастному признаку и все еще не решенную задачу обеспечения прав пожилых 

людей и признания их вклада в жизнь семьи и общества. Выступавшие признали, что 

некоторые пожилые люди подвергаются повышенному риску бедности, социального 

отчуждения, одиночества и социальной изоляции. Была подчеркнута также важнейшая 

роль систем образования в устранении социально-экономического неравенства путем 

предоставления качественного образования всем детям и молодежи. Группы 

меньшинств, такие как инвалиды, люди, живущие с ВИЧ, мигранты, этнические 

меньшинства и ЛГБТКИ+, продолжают сталкиваться с отчуждением, материальными 

лишениями и более низкими результатами в области образования и здоровья. Они 

часто страдают от многочисленных факторов уязвимости, стигматизации и 

негативных стереотипов, которые необходимо устранить, чтобы обеспечить 

социальную включенность, равные возможности и защиту прав человека. Участники 

дискуссии подчеркнули важность ратификации и выполнения соответствующих 

международных конвенций и документов. Была подчеркнута важность 

взаимодействия и партнерства между странами, секторами и уровнями правительства, 

а также сотрудничества с неправительственными организациями, и необходимость 

обеспечить участие в процессах принятия решений тех, кого затрагивают 

рассматриваемые меры политики. 

23. Государства-члены поделились информацией о прогрессе в построении 

равноправных и инклюзивных обществ, в том числе о создании новых 

государственных учреждений, разработке стратегий и законов и выделении в бюджете 

статей, посвященных достижению гендерного равенства, борьбе с гендерным насилия, 

поддержке молодежи, интеграции мигрантов и т. д. Страны сообщили о введении квот 

в государственных и частных учреждениях в целях улучшения представленности 

женщин и инвалидов. Помимо прогресса выступающие отметили и неудачи, а также 

негативную реакцию на идеи гендерного равенства и рассказали о сохраняющейся 

актуальности принципа «никто не должен быть забыт» и необходимости его 

соблюдения для достижения целей МКНР и реализации Повестки дня на период до 

2030 года. Представители ОГО призвали разработать правовые инструменты, 

направленные на борьбу с гендерным насилием и искоренение всех форм 

дискриминации. Они выступили за интерсекционный и упреждающий подход к 

поощрению равенства и подчеркнули важную роль ОГО в этой работе. Молодежные 

делегаты выступили с призывом к всеохватному и повсеместному осуществлению 
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прав человека, в том числе прав человека тех, кто находится в зонах конфликтов, 

посредством обеспечения широкого участия в принятии решений и создания условий, 

позволяющих всем людям, особенно молодежи, определять свое собственное 

будущее. 

24. В ходе тематических сессий государства-члены просили передать 

региональный доклад об осуществлении Программы действий (ПД) МКНР в  

регионе ЕЭК ООН и доклад Конференции на рассмотрение пятьдесят седьмой сессии 

Комиссии Организации Объединенных Наций по народонаселению и развитию в 

апреле 2024 года. 

25. В Конференции приняли участие несколько международных организаций, 

представители которых рассказали о пробелах и прогрессе в реализации ПД МКНР и 

обязались включить соответствующие вопросы, поднятые в региональном 

обзоре МКНР30, в национальные и региональные инициативы, связанные с их работой 

и мандатами. 

 C. Заключительное пленарное заседание Конференции 

26. На заключительном пленарном заседании Е. П. г-жа Аврора Диас-Рато 

Ревуэльта, Посол, Постоянный представитель Испании при Отделении Организации 

Объединенных Наций и других международных организациях в Женеве, осветила 

основные моменты двухдневных дискуссий, состоявшихся в рамках Конференции  

(см. приложение I). 

27. Г-жа Лиза Варт, руководитель Группы по народонаселению ЕЭК ООН, 

представила предварительный проекта доклада Конференции, отметив, что доклад 

Конференции, включая основные тезисы состоявшихся на Конференции дискуссий, 

включенные в приложение к докладу, станет информационной основой для пятьдесят 

седьмой сессии Комиссии по народонаселения и развитию в 2024 году. Г-н Артур 

Эркен, Директор Отдела политики и стратегии ЮНФПА, проинформировал делегатов 

Конференции о глобальном процессе обзора хода осуществления МКНР (МКНР30) за 

30 лет, который будет опираться на региональные обзоры МКНР30 и завершится на 

пятьдесят седьмой сессии Комиссии по народонаселению и развитию в 2024 году.  

В своем выступлении он пояснил, что МКНР30 не призван заменить ПД МКНР 

1994 года, а направлен на возобновление международного импульса в реализации 

повестки дня МКНР и Повестки дня на период до 2030 года. 

28. В заключительном выступлении г-жа Дьене Кейта, помощник Генерального 

секретаря и заместитель Директора-исполнителя (по программам) ЮНПФА,  

и г-жа Татьяна Молчан, заместитель Генерального секретаря и Исполнительный 

секретарь ЕЭК ООН, подчеркнули сохраняющуюся актуальность ПД МКНР и 

призвали вновь подтвердить приверженность ее реализации, чтобы все люди могли 

осуществлять свои права и свободно делать выбор, позволяющий им полностью 

реализовать свой потенциал. Они признали достигнутый прогресс, но при этом 

поддержали призыв участников к активизации усилий по устранению застарелых 

диспропорций и преодолению недавних неудач. 

29. Е. П. г-н Алексей Бузу поблагодарил организаторов из ЮНФПА и ЕЭК ООН, 

а также всех докладчиков и делегатов за их вклад. Завершая конференцию, он 

напомнил участникам, что реализация ПД МКНР зависит от политической воли, и 

призвал всех участников продолжать работу по его осуществлению. 
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Приложение I 

  Основные тезисы дискуссий на Конференции5 

Основные тезисы дискуссий на Региональной конференции по МКНР30 

«Народонаселение и развитие: обеспечение прав и возможностей выбора», 

организованной Европейской экономической комиссией Организации Объединенных 

Наций и Региональным отделением Фонда Организации Объединенных Наций в 

области народонаселения для Восточной Европы и Центральной Азии в Женеве 19 и 

20 октября 2023 года. 

Представлены сопредседателями Конференции Е. П. г-ном Алексеем Бузу, министром 

труда и социальной защиты Республики Молдова, и Е. П. г-жой Авророй Диас-Рато 

Ревуэльтой, Постоянным представителем Испании при Отделении Организации 

Объединенных Наций и других международных организациях в Женеве. 

 Ваши Превосходительства, 

 Уважаемые делегаты, 

 Конференция МКНР30 по региону ЕЭК ООН подходит к концу, и мы рады 

представить некоторые основные тезисы дискуссий, которые состоялись в течение 

последних двух дней. 

 Мы хотели бы подчеркнуть, что это не полный отчет о данном мероприятии и 

что доклад о работе Конференции будет опубликован позднее. 

 Эти тезисы также не являются официальным резюме Председателя. Резюме 

Председателя от 2013 года остается опорным документом для реализации повестки 

дня МКНР в период после 2014 года. 

 На первом пленарном заседании многие государства-члены подтвердили свою 

приверженность принципам, согласованным на Международной конференции по 

народонаселению и развитию (МКНР), и выполнению Программы действий МКНР, 

а также связанных с ней международных рамочных документов, таких как Пекинская 

платформа действий. 

 Делегации приветствовали региональный доклад об осуществлении Программы 

действий МКНР и приоритетах, определенных в резюме Председателя от 2013 года. 

Многие выступавшие поддержали выводы, содержащиеся в докладе, и приветствовали 

достигнутый прогресс, выразив обеспокоенность по поводу неустраненных пробелов 

в реализации и сохраняющегося неравенства как внутри стран, так и между ними. 

 Ряд делегаций выразили обеспокоенность последствиями параллельных 

кризисов, включая пандемию COVID-19 и растущее число вооруженных конфликтов, 

и противодействием, на которое наталкиваются некоторые элементы повестки 

дня МКНР, с беспокойством отметив, что прогресс в некоторых областях замедлился 

или был обращен вспять и что существует риск утраты с таким трудом достигнутых 

результатов. 

 В свете этих проблем несколько делегаций призвали к обновлению 

приверженности и глобальному политическому консенсусу в отношении МКНР и ее 

Программы действий. Они также подчеркнули необходимость увязать Программу 

действий МКНР с высокорезультативными инициативами Организации 

Объединенных Наций и с Саммитом будущего. 

 На пленарном заседании были заслушаны основные доклады, в которых 

подчеркивалась важность наведения мостов между различными заинтересованными 

сторонами и комплексного подхода к решению проблем народонаселения с упором, 

  

 5 Опубликованы в том виде, в каком они были представлены на заключительном заседании 

Конференции. 
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с одной стороны, на численность населения, а с другой — на научно обоснованные и 

правозащитные подходы. 

 В свете растущих демографических проблем принципы и цели Программы 

действий МКНР и итоговых документов конференций, посвященных обзору хода ее 

осуществления, остаются как никогда актуальными. 

 Было подчеркнуто, что для демографических проблем, с которыми сталкивается 

регион, не существует быстрых решений, которые могли бы быть проведены в жизнь 

«сверху вниз», и что крайне важно ставить иногда весьма сложные вопросы о 

коренных причинах симптомов, которые часто рассматриваются как демографический 

кризис. Вместе с тем есть все основания для того, чтобы объединиться вокруг общего 

видения, предусматривающего реализацию потенциала всех людей, включая женщин 

и наиболее маргинализированные слои населения, и выработать решения, основанные 

на достоверных фактах. 

 Многие делегации сообщили о прогрессе в реализации Программы действий 

МКНР. Они рассказали о новых законах, мерах политики, стратегиях и программах в 

таких областях, как гендерное равенство и расширение прав и возможностей женщин, 

вовлечение мужчин и ответственное родительство, борьба с гендерным насилием и 

вредными практиками, включая детские браки, поощрение прав молодежи и пожилых 

людей и здорового старения, обеспечение всеобщего доступа к сексуальному и 

репродуктивному здоровью, включая материнское здоровье и услуги безопасного 

аборта, укрепление комплексного сексуального образования и услуг, 

ориентированных на молодежь и инвалидов, прекращение эпидемии ВИЧ, а также 

более широкий учет социальных детерминантов, в частности посредством принятия 

мер по ликвидации дискриминации и устранению вредных гендерных и социальных 

норм, которые увековечивают неравенство. 

 Несколько докладчиков подчеркнули, что инвестиции в людей и 

предоставление им возможности реализовать свой потенциал приносят пользу не 

только отдельным людям, но и обществу в целом. Таким образом, повестка дня МКНР 

представляет собой актуальную основу и руководство для стран по решению стоящих 

перед ними демографических и социально-экономических проблем и построению 

демографически устойчивых и процветающих обществ. 

 Некоторые делегации обратили внимание на важность поддержки и 

удовлетворения потребностей и ожиданий всех семей в контексте социально-

экономических и демографических проблем, с которыми сталкивается регион. 

 Несколько делегаций подчеркнули центральную роль гендерного равенства и 

расширения прав и возможностей женщин и девочек, а также улучшения сексуального 

и репродуктивного здоровья и осуществления сексуальных и репродуктивных прав. 

В этом контексте некоторые выступавшие подчеркнули, что, для того чтобы никто не 

остался без внимания, необходим интерсекционный подход, позволяющий понять и 

устранить множественные и перекрестные формы дискриминации и структурные 

причины неравенства. 

 Ряд делегаций говорили о важности обеспечения телесной автономии и права 

женщин и девочек принимать решения относительно своего тела и жизни без 

дискриминации, насилия или принуждения. 

 Участники подчеркнули, что понимание связи между динамикой численности 

населения и изменением климата помогает разработать устойчивую политику, 

способствующую улучшению экологии нашей планеты. 

 Парламентарии, участвовавшие в Конференции, напомнили о ключевой роли, 

которую они могут играть в разработке политики, ориентированной на людей и 

защищающей права человека, и подчеркнули, что сильная политическая воля является 

основополагающим условием решения проблем, стоящих перед регионом. 

 Представители организаций гражданского общества, присутствовавшие на 

Конференции, призвали правительства воздержаться от действий, подрывающих 

гендерное равенство и сексуальное и репродуктивное здоровье и права, противостоять 
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сужению пространства для гражданского общества, наблюдаемому во многих странах, 

реформировать законы и политику в соответствии с международными стандартами, 

укрепить законодательство о борьбе с дискриминацией и придерживаться 

многопланового подхода к разработке и реализации политики, с тем чтобы учесть 

права и потребности наиболее уязвимых слоев населения. 

 Представители молодежи выступили с горячей просьбой о включении молодых 

людей в процессы принятия решений на всех уровнях и призвали к тому, чтобы голоса 

молодежи заслушивались и учитывались при принятии решений, подчеркнув, что 

вовлечение молодежи идет на пользу обществу в целом. Они подчеркнули 

необходимость учета интересов всех уязвимых групп и обратили внимание на особые 

проблемы, с которыми сталкиваются молодые люди с инвалидностью. 

 В ходе первой тематической сессии, посвященной динамике численности 

населения и устойчивому развитию, несколько делегаций выразили обеспокоенность 

социально-экономическими последствиями демографических изменений, такими как 

низкий уровень рождаемости и сокращение численности населения, быстрое старение 

населения и нагрузка на государственные бюджеты, сокращение численности 

населения трудоспособного возраста и нехватка рабочей силы и квалифицированных 

кадров, а также сложные миграционные процессы. 

 Ряд делегаций подчеркнули также, что демографические изменения могут 

открыть новые возможности, если будут приняты правильные меры по подготовке и 

адаптации к меняющимся демографическим реалиям. 

 Выступавшие подчеркнули, что политика в области народонаселения должна 

основываться на правах человека и гендерном равенстве, а право отдельных людей и 

супружеских пар выбирать, заводить ли детей или нет и когда именно и в каком 

количестве, должно соблюдаться. 

 Несколько ораторов заявили о необходимости инвестирования в человеческий 

капитал и создания благоприятных условий для реализации потенциала людей, в том 

числе женщин, молодежи, пожилых людей, мигрантов и других маргинализированных 

групп населения, что является необходимым условием успешного решения проблем, 

обусловленных демографическими изменениями. 

 Было отмечено, что в регионе люди, как правило, хотят иметь двух или более 

детей, но по факту заводят меньше из-за целого ряда препятствий, включая трудности, 

с которыми сталкиваются, в частности, женщины при совмещении карьеры и 

семейных обязанностей, а также неравномерное распределение неоплачиваемой 

работы по дому. 

 Прозвучала информация о том, что во всех странах региона мужчины чаще 

работают по найму, чем женщины, а женщины проводят меньше часов на 

оплачиваемой работе и больше часов затрачивают на неоплачиваемый труд по уходу, 

чем мужчины, причем этот разрыв значительно увеличивается, когда у женщин 

появляются дети. 

 Сокращение разрыва в занятости между мужчинами и женщинами принесет 

значительные экономические выгоды. Для этого необходимо перераспределить бремя 

неоплачиваемого труда по уходу, в том числе за счет расширения использования 

отпусков по уходу за ребенком, предоставляемых отцу, и принять меры, позволяющие 

мужчинам и женщинам совмещать работу и семейные обязанности, в том числе за счет 

формирования условий труда, отвечающих интересам семей, и обеспечения 

доступного, недорогого и качественного дневного ухода за маленькими детьми. 

 Было отмечено также, что демографические проблемы представляют собой 

настоящий вызов демократии, который требует борьбы за социальную справедливость 

и против неравенства между территориями и людьми. Государственная политика в 

области повышения социально-территориальной сплоченности должна обеспечивать 

гендерное равенство и расширение прав и возможностей женщин, чтобы они могли 

возглавить необходимые процессы изменений, и основываться на 

междисциплинарном подходе, предусматривающем комплексное развитие 

территорий. 
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 Было отмечено, что распространение Интернета и мобильных технологий 

может повлиять на различные демографические показатели, при этом преимущества 

могут быть более заметны среди квалифицированных работников. 

 Ряд делегаций поделились опытом укрепления демографической устойчивости 

на национальном уровне. К числу упомянутых ими мер относятся разработка 

комплексной и инклюзивной молодежной политики, позитивный взгляд на 

иммиграцию как движущую силу экономического роста и инноваций, а также 

стратегии поддержки здорового и активного старения, сформулированные на основе 

подхода, предусматривающего социальную включенность на протяжении всей жизни. 

 Некоторые делегации сообщили о своих усилиях по стимулированию 

повышения уровня рождаемости путем предоставления семьям финансовых льгот и 

стимулов, а также других форм поддержки. 

 Было широко признано, что одни лишь финансовые стимулы не работают и, для 

того чтобы люди могли реализовать свои намерения в области деторождения, 

необходим целый комплекс мер политического реагирования. 

 Было отмечено также, что поощрение иммиграции не должно приводить к 

«утечке мозгов» в странах происхождения, а, напротив, должно приносить им пользу, 

например за счет циркулярной миграции и взаимного обогащения идеями и 

практическим опытом. 

 В нескольких выступлениях была отмечена необходимость в большем 

количестве и лучшем качестве дезагрегированных данных. Они необходимы для 

создания прочной доказательной базы для разработки политики и для объяснения 

взаимосвязи между различными факторами, влияющими на демографические 

показатели. 

 В ходе второй тематической сессии, посвященной семьям и сексуальному и 

репродуктивному здоровью на протяжении всей жизни, докладчики рассказали о 

прогрессе, достигнутом в этой области как на национальном, так и на региональном 

уровне, включая разработку и реализацию национальных мер политики и стратегий в 

области СРЗ, учитывающих и удовлетворяющих меняющиеся потребности на разных 

этапах жизни. 

 Несколько делегаций вновь заявили, что доступ к сексуальному и 

репродуктивному здоровью является одним из прав человека. Они подчеркнули 

важность сексуального и репродуктивного здоровья и прав для достижения гендерного 

равенства и расширения прав и возможностей, в частности прав и возможностей 

женщин и молодых людей, а также для устойчивого развития в целом. 

 Было отмечено существование выраженного неравенства, особенно в плане 

доступа к услугам в области СРЗ уязвимых и обездоленных групп, включая молодежь, 

«людей цвета», мигрантов, беженцев, людей с инвалидностью, людей, живущих с 

ВИЧ, и представителей ЛГБТКИ+ сообщества. Прозвучали настоятельные призывы к 

устранению барьеров, с которыми сталкиваются маргинализированные группы 

населения при попытке получения услуг и информации в области СРЗ. 

 Было отмечено, что молодым людям мешают получить доступ к современным 

средствам контрацепции такие факторы, как отсутствие знаний, высокая стоимость и 

осуждающее отношение медицинских работников. 

 Некоторые делегации сообщили о мерах или планах по обеспечению молодежи 

бесплатными контрацептивами. 

 Многие делегации решительно высказались за то, чтобы комплексное 

сексуальное образование, соответствующее возрасту, было доступно всем молодым 

людям начиная с раннего возраста в рамках обязательной школьной программы, 

а также за решение таких проблем, как низкое качество и недостаточная подготовка 

преподавательского состава. Ряд выступавших подчеркнули важность обеспечения 

психического здоровья и благополучия молодых людей. 
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 Несколько делегаций сообщили о мерах по расширению доступа к безопасным 

абортам, в том числе за счет уменьшения барьеров, таких как обязательные периоды 

ожидания. Некоторые делегации сообщили об усилиях по сокращению числа абортов. 

 В свете замедления прогресса в деле ликвидации предотвратимой материнской 

смертности была подчеркнута жизненно важная роль надежных систем 

распространения медицинской информации для разработки эффективных мер 

вмешательства. 

 Ряд делегаций отметили разнообразие семей в регионе. Был представлен ряд 

стратегий и программ, направленных на поддержку семей. В связи с растущей 

распространенностью бесплодия некоторые страны инвестируют в повышение 

доступности лечения бесплодия через включение соответствующих услуг в 

национальные полисы медицинского страхования. 

 Ряд выступавших отметили необходимость борьбы со стигматизацией, 

вредными социальными нормами и ложной информацией, а также подчеркнули, что 

мужчин и мальчиков необходимо привлекать к обсуждению вопросов сексуального и 

репродуктивного здоровья и прав. 

 Участники сообщили о расширении доступа к цифровым технологиям и ИИ и 

их использования, в частности о распространении телемедицины как эффективного 

метода предоставления услуг и информации в области СРЗ. 

 На третьей тематической сессии, посвященной неравенству, социальной 

включенности и правам, выступающие подчеркнули, что гендерное равенство и 

расширение прав и возможностей женщин способствуют созданию устойчивых 

сообществ и построению стабильной экономики и жизнестойкого социума, а также 

стимулируют долгосрочные позитивные изменения. 

 В связи с этим было подчеркнуто, что продвижение гендерного равенства и 

поощрение прав уязвимых групп должно быть приоритетом для правительств как на 

национальном уровне, так и в рамках стратегий международного сотрудничества. 

 Выступавшие отметили, что, несмотря на достигнутый прогресс, проблемы в 

области гендерного равенства все еще сохраняются. Они обсудили необходимость 

многомерных трансформационных подходов, направленных на борьбу с 

множественными и перекрестными формами дискриминации и стереотипами. 

 Делегации подчеркнули важность антидискриминационных законов и 

политики и соответствующих механизмов мониторинга, а также важность 

всеобъемлющей политики в области гендерного равенства, которая должна, среди 

прочего, предусматривать вовлечение мужчин и мальчиков. 

 Несколько ораторов выразили обеспокоенность по поводу антигендерных 

нарративов и их негативного влияния на права человека и доступ людей к услугам, 

а также сужения гражданского пространства для женщин, правозащитников, 

молодежи и маргинализированных групп. 

 Делегации подчеркнули важность активизации усилий по поощрению участия 

женщин в принятии решений, в том числе на уровне парламента и правительства, а 

также в мирных процессах. 

 Было отмечено, что недавние кризисы оказали разрушительное воздействие на 

детей и их семьи, в особенности на детей-инвалидов, детей из числа перемещенных 

лиц и детей из общин рома, и что необходимо создать инклюзивные системы 

социальной защиты, гарантирующие равный доступ к поддержке и льготам. 

 Выступавшие отметили важность институтов защиты и поощрения прав 

человека, в частности прав ЛГБТКИ+ людей. 

 Делегации сообщили о национальных достижениях в области разработки и 

принятия правовых рамок и стратегий, направленных на прекращение и 

предотвращение всех форм гендерного насилия. Было подчеркнуто, что искоренение 

гендерного насилия требует усилий всего общества, устранения его коренных причин 

и ликвидации всех форм гендерного неравенства. 
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 В свете данных, свидетельствующих о том, что женщины чаще мужчин живут 

в бедности, выступавшие призвали усилить социальную защиту и расширить 

социальные услуги для содействия социальной инклюзии. 

 Несколько ораторов подчеркнули уязвимость пожилых людей и в особенности 

пожилых женщин, что обусловлено возможностью дискриминационного отношения 

одновременно по возрасту и гендеру и является результатом накопления 

неблагоприятных факторов на протяжении всей жизни. 

 Было отмечено, что необходимы специальные меры политики и стратегии, 

направленные на борьбу с дискриминацией в отношении пожилых людей, расширение 

их доступа к услугам и льготам и решение проблемы бедности. Звучали призывы 

изменить принципиальный подход и рассматривать пожилых людей, в частности 

пожилых женщин, как носителей прав и активных участников устойчивого развития. 

 Многие выступающие обратили внимание на потребности людей с 

инвалидностью и их право жить и пользоваться услугами без дискриминации и 

стигмы, принуждения и насилия, а также участвовать в принятии решений. 

 Было подчеркнуто, что борьба со стигматизацией и дискриминацией имеет 

ключевое значение для усилий по прекращению эпидемии ВИЧ в регионе. 

 Было рекомендовано опираться на результаты обзора МКНР30 в работе 

Комиссии по народонаселению и развитию 2024 года, на Саммите будущего 2024 года, 

а также в ходе национальных и региональных консультаций, связанных с обзором 

«Пекин+30» и процессами добровольных национальных обзоров осуществления 

Повестки дня на период до 2030 года. 
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Приложение II 

  Перечень объявленных и зарегистрированных 
выступлений 

  Пленарные заседания 

1. Северная Македония 

2. Норвегия 

3. Дания 

4. Грузия 

5. Беларусь 

6. Армения 

7. Швейцария 

8. Швеция 

9. Казахстан 

10. Соединенные Штаты Америки 

11. Германия 

12. Сербия 

13. Босния и Герцеговина 

14. Королевство Нидерландов 

15. Албания 

16. Украина 

17. Турция 

18. Соединенное Королевство Великобритании и Северной Ирландии 

19. Европейский союз 

20. Финляндия 

21. Австрия 

22. Португалия 

23. Парламентарии 

24. Гражданское общество 

25. Молодежные делегаты 

  Первая тематическая сессия: «Динамика численности населения  

и устойчивое развитие» 

1. Дания 

2. Беларусь 

3. Армения 

4. Соединенные Штаты Америки 

5. Германия 

6. Республика Молдова 
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7. Российская Федерация 

8. Болгария 

9. Гражданское общество 

10. Молодежные делегаты 

  Вторая тематическая сессия: «Семьи, сексуальное  

и репродуктивное здоровье на протяжении всей жизни» 

1. Беларусь 

2. Армения 

3. Швеция 

4. Соединенные Штаты Америки 

5. Босния и Герцеговина 

6. Украина 

7. Туркменистан 

8. Португалия 

9. Европейский союз 

10. Испания 

11. Франция 

12. Финляндия 

13. Королевство Нидерландов 

14. Российская Федерация 

15. Казахстан 

16. Гражданское общество 

17. Молодежные делегаты 

18. Международная федерация планируемого родительства — Норвегия 

19. Организация «Френч Фэмили Плэннинг» 

  Третья тематическая сессия: «Неравенство, социальная 

интеграция и права» 

1. Дания 

2. Беларусь 

3. Казахстан 

4. Соединенные Штаты Америки 

5. Босния и Герцеговина 

6. Украина 

7. Люксембург 

8. Соединенное Королевство Великобритании и Северной Ирландии 

9. Европейский союз 

10. Португалия 

11. Узбекистан 
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12. Гражданское общество 

13. Молодежные делегаты 

14. ЮНИСЕФ 

15. Международная федерация планируемого родительства (Европейский регион) 
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